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日程は、都合により変更することがあります。ご了承ください。 

★･･･マンツーマンレッスンです。ご予約はフロント又は練習場アプリより受付中!!  

回数コースのレッスンは、1 回 1 時間です 

★ ケガ防止・ゴルフ上達のため、ウォーミングアップを十分にしましょう!! ★ 

*火曜、木曜の朝は、10：30～12：00 

*火曜、日曜の昼は、15：00～16：30 
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